
活 動 分 類 D - 4 登 録 番 号 ９１ 

キャッチコピー  広げよう 健康の WA 

団 体 名 健康運動サークル チャックル 

設 立 年 月 日 ２０１１年（平成２３年）１１月２日 

活 動 内 容 

○室蘭・登別市を中心に「運動教室」を開催 

①肩こり・腰痛・ケ ガの「予防」  

②体力・筋力の「向上」  

③体型の「維持」 

会 員 数 31 名 会 費 — 

活 動 頻 度 
○情報紙発行：不定期 

 

代 表 者 氏 名 江良 真由美 

連 絡 先 090-6445-1688 

Ｆ Ａ Ｘ — 

Ｅ - m a i l circle_chuckle@yahoo.co.jp 

ホ ー ム ペ ー ジ https://chuckle.sakura.ne.jp/ 

情 報 発 信 
※□：あり フェイスブック・インスタグラム・Ⅹ(旧 Twitter)・LINE・YouTube 

 

 


