
２０２５（令和７）年度 室蘭市市民活動センター年間活動報告               

➀市民活動センター主催事業 

■活センカフェ  フリートーク交流会＆ミニ講座 

○「活動の資金どうしてる？」 

日 時：２０２５（令和７）年６月７日（土）   

１４時～１６時 

会 場：室蘭市市民活動センター 会議スペース  

内 容：前半はＮＰＯ法人室蘭ＮＰＯ支援センター 理事長 三木真由美さんを講師に、活動の寄付やクラウ

ドファンディングなど活動の資金調達についてのお話の後、情報交換・交流タイムを設け、各団体間の交流

を深めました。 また、活セン登録団体のほか、室蘭地域の市民活動団体や市民活動ならびに活動の資

金調達に関心のある市民を対象に行いました。 

【参加者数】 １６名（内訳：登録団体７団体９名、他団体・一般参加２名、活セン他５名）   

 

○子育て支援フリートーク＆ミニ講座 

 「こどもの輝く笑顔のために 

～室蘭市での〝こどもまんなか社会″の実現を目指して～」 

日 時：２０２５（令和７）年９月２７日（土） 

１３時３０分～１５時３０分 

会 場：市民活動センター 会議スペース 

内 容：室蘭市保健福祉部子育て支援課こども育成係  

主任 川口陽
あき

海
み

さんを講師に「室蘭市子育て応 

援団」の取り組みとねらい、室蘭市が策定した「室蘭市こども計画」についてのお話の後、情報交換・交流

タイムを設け、各団体間の交流を深めました。また、活セン登録団体のほか、室蘭地域の市民活動団体

や市民活動ならびに子育て支援に関心のある市民を対象に行いました。 

【参加者数】 １７名 

（内訳：登録団体５団体５名、室蘭市子育て応援団５団体４人※団体重複あり活セン他８名） 

 

■市民活動ミュージアム２０２５ 

日 時：２０２５（令和７）年１１月８日（土）・９日（日）１０時～１６時 

会  場：市民活動センター・FK ホールディングス生涯学習センターきらん ２階交流ひろば・交流広場・多目的室 

内 容：生涯学習センターきらんのイベント「きらん祭り」と同時開催。「地域の宝をさがそう」をテーマに、登録団体が

一堂に会し、パネル展示や活動体験、ステージ発表のほか、テーマに合わせて来場者と市民活動団体間との交流

促進を目的とした「お宝クイズラリー」を実施しました。 

【参加団体】 ４４団体 （重複含む） 

            ・活動紹介パネル展示  ３９団体   

・活動体験コーナー    １３団体   

・ステージ発表        6 団体         

・お宝クイズラリー     １０団体 

【来場者数】 １，０８３名 （１日目４４２名  ２日目６４１名） 

 



■第２０回ティーミーティング 「市民活動は地域の宝」 

日 時：２０２６（令和８）年１月２４日（土）   

１３時～１５時３０分 

会 場：ＦＫホールディングス生涯学習センターきらん 研修室 

内 容：今回節目の２０回を迎え、これまでの私たちの活動を振り返り 

ながら、それぞれに抱えている課題とともに、これからの市民活動 

について必要なことや求められることなど、意見交換をしました。 

なお、意見交換の前に室蘭まちづくり放送株式会社代表取締役社長 沼田 勇也さんと、ＮＰＯ法人キ

ウシト湿原・登別 理事長 原田 綾さんによるトークセッションを行いました。 

【参加者数】 ４６名（内訳：登録団体２７団体３３名、他団体４団体５名、活セン他８名）  

 

■その他 

○「市民活動ガイドブック」（第６版）改定 

 ２０２０年（令和２年）以来の改定で、今回は「市民活動センター紹介編」と「まちづくりデビュー編」 

 の２冊に分けて制作しました。 

・市民活動センター紹介編…２０２５年（令和７年）１１月発行、１２月以降配布 

・まちづくりデビュー編…２０２６年（令和８年）３月発行、４月以降配布予定 

 ➁市民活動センター実施講座・展示 

■講 座 

開催日 講座名 主催団体・個人 

4/1（火） ONEDAY YOUTH CAFÉ むろらん 母乳・育児サポート Happy mama Belle 

4/19（土) 春のウオーキング教室～ミニ講習＆ちょっと街歩き 室蘭ウォーキング協会 

5/24（土） 映画「みとりし」上映会 看取り士を知る会 

5/31（土） 喫煙を考える～禁煙のすすめ！！ 成田 弘氏（室蘭ウォーキング協会） 

7/12（土） 
不登校等の子どもの危機に対し、どう立ち向かうか 

～親の立場から 
こころの集い凪の会 

7/19（土） パソコン無料相談会 NPO 法人シニアネットいぶり 

8/16（土） 巨樹を語ろう 室蘭巨樹の会 

8/16（土） 己書で夏を描こう 楽輝己書道場 

9/6（土） 秋のウオーキング教室～ミニ講座＆ちょっと街歩き 室蘭ウォーキング協会 

10/4（土） 西胆振のきのこについて 室蘭きのこの会 

10/25(土） 写真で甦る国宝総合美術大展覧会 ギャラリートーク① 室蘭地方史研究会 

11/1(土） 写真で甦る国宝総合美術大展覧会 ギャラリートーク② 室蘭地方史研究会 

12/13（土） 巨樹を語ろう 室蘭巨樹の会 

12/13（土） 木の枝でさんた作り 木・車（もくしゃ） 

12/20（土） 自然素材と稲わらでしめ縄リース作り てんまる堂 

R8/1/15(月) 干支凧づくり講座 礼文凧保存愛好会 

3/21（土） たたらの会 ギャラリートーク 室蘭登別たたらの会 

3/26（木） Youth cafe むろらん  母乳育児サポート Happy mama Belle 

3/28（土） たたらの会１５年の歩み 「鉧」は生まれても「いも」は焼ける 室蘭登別たたらの会 

―１９回開催・１４団体― 

 

 

 

 

 

 

 



■展 示 

開催期間 展示名 主催団体・個人 

4/1～4/12 獲物のあるビオトープ・イタンキ NPO 法人 ビオトープ・イタンキ in 室蘭 

4/22～5/2 まち「ピカ」やってみませんか？ 室蘭市市民活動センター 

5/7～5/20 
シニアカメラ同好会設立１０周年記念  

第１４回写真展 
シニアカメラ同好会 

5/22～6/6 ヨンハンクラブ 春・写真展 登別市文化協会写真部 ヨンハンクラブ 

6/9～6/27 知利別川で逢いましょう～トコさん写真展 同写真展実行委員会 

7/1～7/12 京都の秋 菊地正写真展 シニアカメラ同好会 

7/14～7/19 本輪西ほたるの会 活動紹介パネル展 本輪西ほたるの会 

7/22～8/2 外川忠勇特別写真展～日の出を撮って 30 年 外川 忠勇氏 

8/4～8/9 鳴り砂体験と展示「砂の声を聴いてみよう・観てみよう」 室蘭イタンキ浜鳴り砂を守る会 

8/13～8/16 今日のできた！で明日が輝く己書作品展 楽輝己書道場（師範会） 

8/19～8/30 第５０回記念 全室蘭写真展 北海道写真協会室蘭支部 

9/2～9/13 第 6 回 室蘭作家色紙展 室蘭文芸協会 

9/16～9/26 認知症になっても人生の主役は私！ 
認知症の人を支える家族の集い 室蘭い

が栗の会・室蘭市高齢福祉課  

9/29～10/4 写真展 西胆振のきのこたち 室蘭きのこの会 

10/6～10/11 絵手紙サークルえがお＆絵綺 絵手紙展 絵手紙サークルえがお・絵手紙サークル絵綺 

10/14～10/18 全日本写真連盟室蘭支部 写真展 全日本写真連盟室蘭支部 

10/21～11/1 写真で甦る国宝総合美術大展覧会 室蘭地方史研究会 

11/4～11/6 室蘭市悠悠ライフ園芸講座 菊花展 室蘭市悠悠ライフ園芸講座 

11/10～11/15 当時の新聞で辿る太平洋戦争展 室蘭歴史保存会 

11/18～11/29 デイサービスわっくの家 作品展 NPO 法人 わっく室蘭 

12/4～12/12 ぴあ２１６って知ってる？ 
一般社団法人  

室蘭身体障害者福祉協会 

12/15～12/27 小さな木彫り - 3 遠山 昌喜氏 

1/15～1/17 日本全国の凧展 礼文凧保存愛好会 

1/19～1/30 令和７年度 花いっぱい写真展 室蘭市都市建設部土木課管理課係 

2/2～2/7 南西諸島写真展～沖縄の島から送られてきた最近の状況 憲法を守る室蘭地域ネット 

2/9～2/21 第１２回 フォトグループ室蘭仲間展 フォトグループ室蘭 

3/2～3/14 自殺予防パネル展 室蘭保健所・ひまわりの会 

3/16～3/28 室蘭登別たたらの会１５年の歩み 室蘭登別たたらの会 

― 2８回開催・ 2５団体 ３個人― 

 

 



⓷市民活動センター 統計 

 

■登録団体数 

２０２５（R７）年度（Ｒ８年３月１０日現在） １８４団体    

新規登録団体   １５団体 （④室蘭市市民活動センター新規登録団体 参照） 

登録取り消し    １１団体 

                                            

 

■来館者数 

    ２０２５（R７）年４月１日～２０２６（R８）年２月２８日      ９,６２３人  

（平成１８年６月開館からの累計  １４７,２０２人） 

       ※令和６年度来館者数  １０,２２２人 （同２月２８日まで   ９,４０１人） 

 

来館者別 （２０２５（R７）年４月１日～２０２６（R８）年２月２８日） 

         登録団体、市民活動団体   ２,５４６人   （２７％） 

         まち「ピカ」パートナー         ２２６人    （２％） 

         町会・自治会             １３４人    （１％） 

         その他（展示観賞等）     ６,７１７人   （７０％） 

 

来館目的別 （同） 

展示観賞         ４,８４７ 人  （５０％） 

講座参加             ２４５人    （３％） 

会議・打ち合わせ等   １,４４０人   （１５％） 

印刷・コピー等          ６７５人    （７%） 

まち「ピカ」関連 （手続き・備品受け渡しなど） ２１０人 （２％） 

その他 (相談、新聞・図書閲覧、連絡等)  ２,２０６人 (２３%) 

 

  ■会議スペース利用 （同 延べ）  

   ２５５団体 １,８２９人   内訳 昼（開館～１７時）：１８２団体 １，３６９人   

夜（１７時～閉館）：  ７３団体     ４６０人 

 

④ 市民活動センター新規登録団体     登録日 R７/4/１～R８/3/１０ 

登録団体名 活動内容 

キレイテラス 多世代の居場所作りと交流、防災についての講和や地域の方の身近な相談などを行っています。 

室蘭サッカー協会 

グラスルーツ委員会 

ぴっころランド、なでしこフットサル、ウォーキングフットサル、ノーラインゲームの開催を行うなど、地域住民の

心身の健全なる発達・体力の向上、スポーツ精神の高揚のため活動しています。 

北海道言友会室蘭支部 
吃音に悩む人々が年齢に関係なく、より良く生きることができる社会の実現のため、定期的に集まりを持

ち、セルフヘルプグループとして活動。室蘭支部では、年 6 回ほど室蘭吃音カフェを開催しています。 

NPO 法人ゆめみ～る 
誰もが安心して暮らせる福祉のまちづくりを目指し、「ふれあいいきいきサロン」「ふれあい子育てサロン」「地

域食堂」など、地域の人たちが気軽に集まれる居場所づくりを行っています。 

室蘭写真団体連合会 
室蘭地方の写真文化の向上発展と会員相互の親睦を図り、写真文化を通して地域社会に貢献する事

を目的に、市民文化祭写真展やむろらん港まつり協賛写真コンテスト主催などを行っています。 

子どもの幸せな未来を考える会 子どもの未来を守るために、知識を共有することをねらいとした学習会を不定期に行っています。 

 



PORT.（ポート） 
まち、文化、自然など様々な要素が集積し繋がる拠点を目指し、室蘭のまちづくりや地域活性化のための

ワークショップ、イベント等を実施しています。 

むろらん切り絵の会 
毎月 1 回（11 日）、光昭寺にてゆったりのんびりと楽しく切り絵を制作し、年に 1～2 回展示会を開催

しています。 

ふらっと ittoko 
子育てや不登校で悩んでいるママ達と気持ちの共有できる環境作りのため、毎月 1 回みんなが集まれる

場所（茶話会）を開いています。 

登別嶝友会 
山岳活動の普及、山岳技術の向上、自然愛護の精神、会員相互の親睦を目的に、毎月 1 回日曜日

（天候に左右される）に道内近郊の山、山道、遊歩道巡りを行っています。 

みづゑの会 
毎週木曜日に生涯学習センターきらんで、水彩画を描きながら仲間たちと楽しい時間を過ごしています。

また、年 3 回の発表会を行っています。 

カラフロート 
親子で楽しめるバスボムづくりの体験型講座を実施。イベントへの出店や個人・団体への出張講座も行っ

ています。 

室蘭文化連盟 

市内の文化団体を支援し団体相互の交流と連携を深めながら、地域文化の創造と継承に資する活動を

している。また、市民の文化活動を促進するため、会報の発行や、地域文化の振興に貢献した人の表彰

等を行っています。 

イタンキアイヌ刺繡の会 毎月 2 回（火曜日）、イタンキ生活館でアイヌ刺繡の教室を開いています。 

子ども英語交流団体 

Rainbow Buddies 

英語を学ぶ子供たちが安心して楽しめる場つくりを目的に、季節の行事（クリスマス、ハロウィンなど）年 2

回、親子英語あそび月 3 回、イングリッシュ チャットタイム（オンライン）月 1 回の活動を行っています。 

 

 

⑤ 市民活動センター登録団体関係 各賞受賞の紹介 

受 賞 名 受 賞 者 （団体・個人）  受賞理由（活動内容など） 

社会教育功労者表彰 

（文部科学大臣表彰） 

井形 眞一さん 

（室蘭市悠悠ライフ教養講座） 

室蘭市悠悠ライフ教養講座の運営に長く 

携わり、多様なテーマで高齢者が学び楽しめ

る講座の運営に尽力 

令和７年度 法務大臣表彰 
石倉 祥子さん 

（室蘭更生保護女性会） 

長年にわたり罪を犯した人の立ち直り支援

や刑務所などでの食事支援を行い、更生保

護活動に貢献 

室蘭文化連盟表彰 功労賞 加藤 祐子さん（室蘭華道連盟） 
長年にわたり、華道の振興や後進の育成に

尽力 

室蘭文化連盟表彰 功労賞 中澤 文隆さん （室蘭美術協会） 

公募展や全道展に入選するなど、活動を続

けるほか、美術協会の事務局を担い、地域

美術の発展に大きく貢献 

室蘭市スポーツ協会表彰 功労賞 
佐々木 芳子さん 

（室蘭ウォーキング協会） 

長年にわたり、技術指導の第一人者として

手腕を発揮 

北海道社会貢献賞 

森を守り緑に親しむ功労者 
NPO 法人 ビオトープイタンキ in 室蘭 

長年にわたる生物多様性の回復や海岸林

の再生、自然観察や自然体験学習によるこ

どもたちへの環境教育などが評価 

      〃 

消費生活関係功労者 
田中 友子さん（室蘭消費者協会） 

長年にわたり地域の消費者被害の防止に

尽力され、エコな小物づくり講座でリサイクル

を推進した功績が評価 

前田一歩園賞 NPO 法人 ビオトープイタンキ in 室蘭 
自然環境の保全と、その適正な利用に関す

る分野で顕著な功績が評価 

第１６回 地域再生大賞 優秀賞 室蘭市民美術館をささえる会 
市民美術館設置の原動力に、市とともに運

営でも尽力 

第６７回 室蘭市社会福祉大会 

市社会福祉協議会会長表彰 

（団体のみ紹介）コンパニア・デ・マンドリーナ、むろらんカルチャーナイト実行委員会、

NPO 法人室蘭 NPO 支援センター、蘭歴建見会、MOA むろらんボランティア、   

認知症の人を支える家族の集い 室蘭いが栗の会 



➅ 市民活動センター ２０２6（令和 8）年度 年間活動予定   

○「活セン開設２０周年記念 ティーミーティング」   ６月６日（土）午後 

室蘭市市民活動センターは６月に開設２０周年を迎えるにあたり、活センと室蘭地域の市民活動のこれまの

歩みを振り返ります。パネルディスカッションの後、懇親会を予定しています。 

 

○「活センカフェ」 （９月・１月） 

 各団体に共通するテーマについて学び、ざっくばらんに語り合いながら参加者同士のコミュニケーションを図ります。 

   

 

○「市民活動ミュージアム２０２６」（きらん祭りと合同開催） １１月１４日（土）・１５日（日） 

   活セン登録団体の日々の活動を市民の皆さんに紹介する活セン最大のイベントです。 

 

※都合により行事や日程等を変更する場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

室蘭市市民活動センター 

〒050-0074 

室蘭市中島町２－２２－１ ＦＫホールディングス生涯学習センターきらん ２階 

TEL 0143-83-7751 

FAX 0143-83-7335 

E-mail katsudo@kujiran.net 

URL https://kujiran.net/katsudo/ 
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